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よ
い
よ
新
年
度
・
新
学
期
ス
タ
ー
ト
―
。
新
入

生
は
文
字
ど
お
り
右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
状

況
で
、
不
安
を
覚
え
て
い
る
こ
と
と
思
わ
れ
ま
す
。

二
年
生
は
文
・
理
・
Ｓ
Ｇ
Ｈ
へ
と
ク
ラ
ス
編
成
が
な

さ
れ
、
い
よ
い
よ
進
路
達
成
に
向
け
て
の
具
体
的
な

活
動
を
す
る
年
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
し
て
新
三
年
生

は
二
〇
一
六
年
入
試
に
向
け
て
の
本
格
的
な
受
験

勉
強
・
進
路
研
究
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
新
年
度

早
々
、
県
下
高
校
共
通
テ
ス
ト
、
進
研
４
月
記
述
模

試
の
受
験
か
ら
始
ま
る
わ
け
で
す
が
、
漫
然
と
臨
む

の
で
は
な
く
、
現
時
点
で
の
自
身
の
到
達
度
を
把
握

し
、
今
後
克
服
す
べ
き
課
題
を
確
認
し
、
学
習
の
指

針
に
し
て
欲
し
い
も
の
で
す
。 

ど
の
学
年
も
新
た
な
ク
ラ
ス
・
科
目
・
担
当
教

員
な
ど
な
ど
、
何
か
と
変
化
が
多
く
気
ぜ
わ
し
い

の
も
事
実
で
す
が
、
そ
う
し
た
変
化
に
柔
軟
に
対

応
し
、
自
分
の
ペ
ー
ス
を
し
っ
か
り
つ
か
む
こ
と

が
必
要
で
す
。 

 

年
度
初
め
の
諸
行
事
が
一
段
落
す
れ
ば
、
各
ク

ラ
ス
と
も
個
人
面
談
が
始
ま
り
ま
す
。
面
談
に
臨

む
に
あ
た
っ
て
、
あ
る
い
は
そ
の
後
で
、
疑
問
や

不
安
・
迷
い
が
生
じ
た
ら
遠
慮
無
く
進
路
指
導
室

（
２
階
職
員
室
）
に
相
談
に
き
て
く
だ
さ
い
。
進

路
指
導
部
は
担
任
と
連
携
を
取
り
、
手
厚
く
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。 

 

今
年
は
具
体
的
な
受
験
情
報
を
こ
ま
め
に
発

信
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
知
り
た

い
情
報
な
ど
が
あ
っ
た
ら
遠
慮
な
く
ご
要
望
く

だ
さ
い
。 
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◎一年間よろし

くおねがいいた

します。 

 

 氏 名 教科 学年 

主 任 齋藤 郁子 理科 ３学年 

副主任 笠井 敦司  国語 ３学年 

 高木 淳  数学 ３学年 

 明石 裕  地歴公民 １学年 

 久保 素幸 理科 １学年 

 蝦名 諒斗 理科 １学年 

 岩谷 圭峻 地歴公民 ２学年 

 神  保子 （模試会計担当） 

新
年
度
ス
タ
ー
ト
！ 

◎
主
任
よ
り
、
新
年
度
に
あ
た
っ
て
― 

 「自
律
・自
啓
」 

 

進
路
指
導
主
任 

齋
藤
郁
子 

 

皆
さ
ん
、
「
不
易
流
行
」
と
い
う
言
葉
を
ご
存

じ
で
し
ょ
う
か
。
時
節
に
応
じ
て
変
わ
っ
て
い
く

も
の
も
あ
る
が
、
時
を
越
え
て
そ
の
価
値
を
変

え
ず
に
保
つ
も
の
も
、
必
ず
あ
る
と
い
う
意
味
で

す
。
い
ま
皆
さ
ん
は
グ
ロ
ー
バ
ル
化
と
い
う
大
き

な
時
代
の
潮
流
の
た
だ
中
に
あ
り
ま
す
。
政
治
・

経
済
・
社
会
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
既
存
の
価
値
観

が
新
た
な
思
潮
に
押
し
流
さ
れ
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
学
校
教
育
、
と
り
わ
け
皆
さ
ん
の
多
く

が
目
指
す
大
学
の
あ
り
方
も
そ
の
例
に
も
れ

ず
、
新
た
な
学
力
観
へ
今
ま
さ
に
大
き
く
舵
を

切
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

し
か
し
い
か
に
時
代
が
変
わ
ろ
う
と
も
、
変

わ
ら
ず
に
社
会
か
ら
求
め
ら
れ
る
力
、
そ
れ
は

「
自
分
の
頭
で
考
え
、
自
分
で
行
動
で
き
る
力
」

で
す
。
そ
う
、
「自
律
・自
啓
」な
の
で
す
。 

い
ま
大
学
入
試
は
、
こ
の
能
力
重
視
へ
と
ど
ん

ど
ん
重
心
を
移
し
て
い
ま
す
。
当
然
こ
の
力
は

「
座
学
」
だ
け
で
は
身
に
つ
き
ま
せ
ん
。
部
活
動
・

行
事
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
体
験
を
通
じ

て
得
ら
れ
る
総
合
力
な
の
で
す
。
青
高
生
の
み

な
さ
ん
、
高
校
で
の
日
々
の
生
活
全
て
に
お
い
て

精
力
的
に
取
り
組
み
、
全
方
位
に
ア
ン
テ
ナ
を

張
っ
て
積
極
的
に
行
動
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

面
談
を
有
意
義
に
！ 

 

４
月
は
担
任
と
の
最
初
の
面
談
が
あ
り
ま

す
。
自
分
の
夢
や
目
標
、
不
安
や
疑
問
な

ど
、
遠
慮
せ
ず
、
語
っ
て
下
さ
い
！
そ
れ
に
基

づ
い
て
担
任
・
進
路
指
導
部
が
必
要
な
情
報

を
提
供
し
て
い
き
ま
す
か
ら
、
で
き
る
だ
け

具
体
的
な
、
「
突
っ
込
ん
だ
」
実
り
あ
る
面
談

に
な
る
よ
う
準
備
し
て
臨
み
ま
し
ょ
う
。 



                      
 

             

  
   

進
路
指
導
室
は
、
２
階
に
あ
る
「
３
年
職
員
室
」

と
お
な
じ
部
屋
に
あ
り
ま
す
。
部
屋
に
は
出
入
り
口

が
三
カ
所
あ
り
ま
す
が
、
生
徒
の
入
退
室
は
一
カ
所

の
み
で
す
（
進
路
指
導
部
に
は
頻
繁
に
来
客
が
あ
る

た
め
）
。
ま
た
、
演
習
室
に
な
い
資
料
な
ど
は
進
路

室
で
閲
覧
可
能
で
す
。
次
の
配
置
図
お
よ
び
ル
ー
ル

を
確
認
し
、
是
非
相
談
・
質
問
に
来
て
下
さ
い
。 

演
習
室
３
（
二
階
）
に
は
、
大
学
選
び
・
入
試
対

策
に
役
立
つ
資
料
が
そ
ろ
え
て
あ
り
ま
す
。
ど
ん
ど

ん
活
用
し
て
下
さ
い
。
た
だ
し
み
ん
な
で
気
持
ち
よ

く
利
用
す
る
た
め
に
い
く
つ
か
守
っ
て
も
ら
い
た

い
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

  
  

                    

               

４
月
の
目
標 

１学年 ２学年 ３学年 

青高生になる 

＝自律 

自らの進む道を探る 

＝自律 

志をもち学習に取り組む 

＝自律 

演習室３にあるもの 

 

 

■主要国公立・私立赤本■センター試験赤本

■各大学案内（パンフレット） 

■東北大ＡＯ入試過去問題集（Ｈ18～2６）

■大学別受験報告書（過去４年分） 

■小論文に関する資料 

利用にあたってのルール 

 

 

 

 

 

 

①上記資料は、持ち帰り禁止です。ただし、コピ

ーのための一時持ち出し（生徒玄関のコピー機を

使って下さい）はＯＫ、終わり次第書棚の所定の

場所に返却すること。 

②自学自習・資料閲覧の部屋なので、私物の放

置、おしゃべりは禁止です。 

来室にあたってのルール 

 

①所定の出入り口・通路を利用す

ること。 

 

②来室の際は所属・氏名を名乗り、

来意を告げること。 

 

③廊下を通るときは静粛にすること

（お客様と応対しています！無言通

過で！） 

【青森高等学校 進路通信 白堊－はくあ】 

 

進
路
指
導
室
・
演
習
室
３
の
使
い
方 

廊 

下 

（→
教
室
棟
） 

進路教員 進路教員 
応
接
テ
ー
ブ
ル 

３年教員 ３年教員 

2015/４月　おもな進路行事

１学年 ２学年 ３学年

9 木
新入生ガイダン
ス

実力テスト
県下高校共通テ
スト

進路志望調査① 進路志望調査① 進路志望調査①

11 土 スタディサポート 進研４記述

12 日 進研４記述

21 火
旧３年担任による
講演会

10 金

進
路
指
導
室
の
こ
え
①
―
―
コ
ラ
ム 

 
 

皆
さ
ん
の
「
息
抜
き
」
は
何
で
す
か
？
私
は

仕
事
に
追
わ
れ
る
毎
日
、
ぼ
ー
っ
と
す
る
ひ
と

と
き
が
最
高
の
息
抜
き
で
す
。
そ
の
た
め
の
ア

イ
テ
ム
が
「
Ｍ
Ｅ
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｅ
Ｓ 

Ｏ
Ｆ 

Ａ
」

と
い
う
、
青
森
を
素
材
と
し
た
写
真
集
で
す
。

こ
れ
は
映
画
俳
優
で
写
真
家
の
永
瀬
正
敏
の
作

品
で
す
。
ご
本
人
が
青
森
市
内
の
ア
ト
リ
エ
に

来
た
と
き
に
買
い
求
め
、
直
接
お
話
も
し
て
、

サ
イ
ン
ま
で
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
眺

め
て
い
る
と
、
旅
人
に
な
っ
た
気
分
に
な
れ
ま

す
。
興
味
の
あ
る
人
は
、
進
路
の
笠
井
ま
で
。 

３学年・進路職員室・配置図 

 


